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Sprachtraining fiir Fiihrungskrafte

vom achtsamen Umgang mit der Sprache

Speziell fiir Entscheider in Firmen bietet Matthias
Kirbs das »Sprachtraining fiir Fiihrungskrafte« an.
Die Welt der Wirtschaft befindet sich in elementaren
Verdnderungsprozessen - Begriffe wie Nachhaltigkeit,
der »ehrbare Kaufmann« und ganzheitliche Themen
erhalten mehr und mehr Stellenwert. Achtsamer Um-
gang mit Angestellten, Kunden, allen Menschen, die
uns taglich begegnen wird immer notwendiger und
bedingt einen achtsamen Umgang mit Sprache.

Es wurde wissenschaftlich erforscht, dass der taglich
von uns angewandte Satzbau und die Grammatik sowohl
individuelle Denkmuster, wie auch die personliche
Lebenseinstellung prégt. Bereits kleine, gezielte Ande-
rungen der gewohnten Ausdrucksweise bewirken eine
erstaunliche Wandlung.

Im Rahmen dieses Workshops untersuchen und analy-
sieren wir die Satzstruktur und die Wortwahl unserer
Sprache genauer. Wir reden deutlich und machen uns
unsere eigene Sprache bewusst. Dadurch handeln wirim
Alltag wirksam und authentisch, iiberzeugen mit klarer
Sprache und unverstellten, ehrlichen Aussagen.

Im Rahmen dieses Prozesses verandern sich auf na-
tlirliche Weise ebenfalls Ihre Selbstwahrnehmung und
folglich Ihre emotionale und soziale Intelligenz und Ihr
Umgang mit dem Gegeniiber. Sie werden achtsamer,
wirksamer, DU-bezogener sprechen und agieren und
entsprechend positive Resonanz Ihres Umfelds erfahren.
Diese Technik basiert auf einem Konzept von LINGVA
ETERNA. LINGVA ETERNA ist ein Institut fiir Padagogik
und bewusste Sprache.

Doch noch etwas anderes, Subtiles findet durch diese
Schulung statt, was sich jedoch erst im Laufe der tagli-
chen Anwendung entwickelt: eine tiefenpsychologische
Veranderung Ihres Selbst. Durch achtsame Wortwahl, die
korrekte Anwendung von Grammatik und Zeiten werden
Sie entspannter und kraftvoller.

Dieses Phanomen wird von vielen Anwendern des
LINGVA ETERNA-Prinzips beschrieben.

In diesem Workshop unterweise ich Entscheidungstrager
in der Kunst der achtsamen, ganzheitlichen Sprache, die
ihr Gegeniiber direkt ins Herz trifft, Menschen beriihrt
und begriindetes Vertrauen schafft. Diese Strategien der
wertschatzenden Sprache und Kommunikation bewirken
auch in IThrem Innern, Ihrem persénlichen Leben unge-
ahnte Verdanderungen.

Auch Ihr Berufsalltag wird radikale Veranderungen
erfahren: wer als Vorgesetzter in der Lage ist, seine
Mitarbeiter durch achtsame Sprache zu motivieren, kann
das volle Potential ausschopfen, das in ihnen ruht.

Dozent
Matthias Kirbs



